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- reservplan om sd skulle bli fallet.

Vi har haft en var utéver det vanliga och ldgerplaneringen har flera :y
gdnger fortgdtt i ovisshet huruvida vi skulle kunna genomfora ldgret

eller inte. Med de senaste ldttade restriktionerna och med stod av
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har majlighet att genomfora ldgret pa det vis vi har planerat fér |
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‘riksorganisationen Scouternas rekommendationer sd anser vi att vi
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under varen. i

“An dr inte pandemin éver och vi behover alla fortsditta att hjdlpas dt. ]

Om det blir forcndrade restriktioner kan det fortfarande hénda att vi |
tvingas stdlla in med kort varsel sd vi ber er pd hemmaplan ha en

Vi kommer be alla som dker ut pd ligret att ldmna ett intyg pd att b

. man inte har ndgra sjukdomsymptom och vi pdminner dven om att
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* skulle ndgon bli sjuk under ldgertiden behdver denne kunna hdmtas i -

Stavsnads.

‘Men nog om eldinde! Nu siktar vi pa ett urkul ldger! Nedan kommer"’?g
lite information med det vi vet sd hdr ldngt. | juli kommer ett andra
ldgerbrev med mer exakta tider for samling (Sdnt vi inte Runnat boka

‘innan vi visste att ldgret faktiskt skulle bli av)

Sollentuna
Sodra ‘('\\
Scoutkar @_@
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Ligertid

25-28 juli - for Upptackare
28-30 juli - for Sparare
25-31 juli - fér Aventyrare

Resan dit och hem

Alla behover ta sig till Stavsnas sjalva detta ar. Allt for att minska tiden vi
behdver vara tatt tillsammans t.ex. pa en buss.

Upptackare och Aventyrare kommer sannolikt ha olika samlingstider i Stavsnas
pa sdndagen men for syskon ska vi forsoka pussla ihop sa de kan aka
tilsammans.

Exakta tider meddelas senare.

Viktigt! Om du aker hela eller delar av vagen med egen bat, anmals detta till
lako@sollentunasodra.se sa snart som mojligt (KLUR meddelar via separat
formular)

Hdilsokort

Eventuella andringar pa det redan ifyllda halsokortet/anmalan lamnas skriftligt
vid avfard fran Holken. Har du inte lamnat halsokortet annu och ar i behov av
spec.kost ar det mycket brattom nu!

Kiosk

Vi kommer ha en liten lagerkiosk pa on dar det gar att kdpa lite godsaker. Vi
raknar med att alla handlar pa kredit (med ett &nnu ej bestamt maxbelopp)
under det/de tillfallen kiosken ar 6ppen. Vid avhamtning i Stavsnas far ni som
hamtar maojlighet att Swisha for de inkdp som ar gjorda av de scouter ni hamtar..

Fdastingar

Fastingar forekommer i hela Stockholms skargard. Vaccinera dig garna mot
TBE om du inte redan har gjort det.

Telefon

Pa lager klarar man sig oftast valdigt bra utan telefon, och vi har ingen méjlighet
att ladda telefoner under lagertiden.

Spéarare och upptackare ska lamna telefonen hemma. Det ar svart for oss att
hantera eventuell hemlangtan fran nagon som gar undan och ringer sjalv.
Behover en scout ringa gor vi det gemensamt fran en ledares telefon.

Narmare lagret kommer vi ocksa skicka ut en telefonlista med nummer som ni
dar hemma kan anvanda for att na deltagare pa lagret.

Adress (Det dir kul att
fa post pa ldgret)

Scoutens namn
Sollentuna Sodra Scoutkar
Vindalso

Idholmens Brygga

130 44 Hard6

Aterbud

Om du av nagon anledning inte kan félja med pa lagret maste detta meddelas
skriftligt till lako@sollentunasodra.se. Aterbetalning av lageravgiften sker endast
mot uppvisande av lakarintyg.
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Hygien

For att du skall halla dig frisk och kunna njuta av lagret behéver du halla dig
sjalv och dina prylar rena och torra — &ven om det regnar.

Det ar inte alltid latt, men detta ar bra att komma ihag:

« Tvatta alltid handerna efter dassbesok. Det ar sarskilt viktigt nar du ar pa lager
och inte har samma bekvama liv som hemma.

* Byt pa fotter och kropp om du blir vat

* Stoppa inte ner vata klader i ryggsacken dar de bloter ner allt annat. Hang
istallet genast upp det pa tork.

« Lat alla klader som du inte anvander ligga i sina packpasar i ryggsacken. Dar
haller de sig bast torra och rena.

* Solen skiner alltid pa Vindals6é sa kom ihag att smérja in dig med solkrdm varje
dag!:)

Covid-19

Infor och under lagret kommer vi gora flera anpassningar for att minska
risken for smittspridning.

Scouterna bor tillsammans med sin patrull i talt pa 5-8 personer med ledare
tillgangliga i narliggande talt. Dessa patruller kommer vara de narmaste
lagerkompisarna under lagret. De lagar mat och gar pa programpass
tillsammans. Vi har tagit bort alla typer av “storsamlingar” dar vi samlas hela
lagret som t.ex. morgonsamling, lagerbal och disco.

e Pa avresedagen vill vi att alla scouter lamnar en forsakran om att

de ar friska och inte haft symtom pa covid-19 under de senaste 48 timmarna.
e FOr att kunna fortsatta tvatta handerna noggrant och regelbundet

under lagret kommer det finnas forstarkt maojlighet att tvatta handerna i
anslutning till alla dass och matlagning..

e Skulle en scout visa symtom pa covid-19 kommer vi att isolera scouten i ett
eget talt, kontakta anhdriga och ordna med transport till Stavsnas dar scouten
hamtas av anhériga.

Materielvdrd efter
ldgret

RKINGDOMS

Efter ett skojigt lager fullt med upplevelser kommer vi trotta hem med huvudet
och hjartat fullt med minnen. Men det innebar inte att lagerveckan ar éver
Forutom alla harliga lagerminnen finns en hel del utrustning att ta hand om. Det
behdvs en MASSA grejer for att 200 personer skall kunna leva lagerliv
tillsammans.

Forutom alla talt som skall hangas pa tork och sedan vikas sa har vi
koksutrustning, verktyg och programmaterial att ta hand om.

Alla lagerdeltagare har en obligatorisk materielvardstraff efter lagret.
Dessa datum galler preliminart:

31/7 Eftermiddag

1/8 Férmiddag

1/8 Eftermiddag

2/8 Kvall

3/8 Kvall

17/8 uppsamling for de som inte kan vara med direkt efter lagret

Anmal dig pa foljande lank, sa vet vi hur manga vi blir, och kan planera arbetet
battre:_https://forms.qgle/rfVTCvN2B4pXsQHUS8

Sparare representeras av sina foraldrar, Upptackare tar med sig en foralder,
Aventyrare kommer sjélva och jobbar.
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Utrustning och
packning

For att det ska vara roligt att vara pa lager behdvs utrustning som goér att man
klarar lagerlivet. Med nasta lagerbrev kommer en utforlig packlista men har
kommer lite tips

Om det ar normal svensk sommar behdvs en sovsack med relativt lag
komforttemperatur. Manga barn fryser i de tunnare sovsackarna aven
mitt i sommaren.

Vi sover pa liggunderlag, inte luftmadrass. Detta bade for att
luftmadrasser ar breda och tar for mycket plats i taltet och for att luft som
cirkulerar i madrassen gor en vanlig luftmadrass kall att sova pa.
Uppblasbara liggunderlag fungerar men ar behdévs inte for barn.
Scouten behdver kunna bara sin packning sjalv fran baten till
lagerplatsen s& packningen far varken vara for stor eller for tung. Packa i
ryggsack. Ta aven med en mindre ryggsack som handbagage.

For att kunna hitta sakerna lattare i ryggsacken, rekommenderar vi att
packa i olikfargade packpasar eller plastpasar. Allt utom liggunderlag
behdver fa plats i ryggsacken. Saker som hanger utanpa fastnar latt i
andra ryggsackar nar vi stuvar ombord packningarna pa baten. Risken
finns att saker lossnar da.

Mark allt du vill fa tillbaka, speciellt sadant som du hanterar och kanske
lagger ifran dig utanfor taltet. Matsaker, ytterklader, ficklampa...

Till féraldrar: Alla scouter behdver packa sjalva! Tank pa att vara yngre
deltagare behdver gott om tid till detta moment dar hemma, men det ar
mycket vart att ha packat sjalv. Bade for att veta vad som ar med och
dessutom var det ligger. Behdver en foralder hjalpa till sa ska denne
stotta, inte packa.

Det ar ocksa viktigt att scouten sjalv kan hantera den utrustning som ar
med. Bade vad galler packa upp, anvanda och packa ihop. Det innebar
att man hemma kan behéva 6va pa att hantera t.ex. avancerade
liggunderlag eller smarta tallriks-/bestickslésningar.
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